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1. ​A ciência por trás do mito: como funciona o corpo de Usain Bolt 
quando corre os 100 m 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

https://www.bbc.com/portuguese/geral-37084886
https://www.bbc.com/portuguese/geral-37084886


2. ​O menino que aprendeu a voar 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
3. ​Instagram - Usain Bolt 
 

 
 

https://www.cineesporte.com/filme/o-menino-que-aprendeu-a-voar/
https://www.instagram.com/usainbolt/?hl=pt-br


4. ​Vida saudável - comer bem e se exercitar, é só começar 
 

 
 
 

 
5. ​Usain Bolt já chegou ao Japão para a Olimpíada de 2020   
 

 

http://www.saude.mg.gov.br/vida-saudavel-alimentacao-e-atividade-fisica
https://www.sensacionalista.com.br/2016/08/22/usain-bolt-ja-chegou-ao-japao-para-a-toquio-2020/


6. ​Wikipedia - Usain Bolt 
 

 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Usain_Bolt

